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»Kre(a)ktywni! Trening kreatywnosci dla mtodziezy”
— warsztaty online

Pobudz swojg kreatywnos¢ i twércze myslenie. Nie badz idea killers! Zarezerwuj sobie czas i wez udziat w warsztatach
online pn. ,Kre(a)ktywni! Trening kreatywnosci dla mtodziezy”.

Bedziesz miat/miata okazje poznac teorie kreatywnosci oraz zasady twérczego myslenia i pobudzania wyobrazni.
Dowiesz sie, ze kreatywnos$¢ nie jest cechg wrodzona, ale pewnym rodzajem umiejetnosci, ktérg mozna rozwijac i
¢wiczy¢. Zapoznasz sie z dziewiecioma zasadami kreatywnego dziatania, mapa mysli, paradoksalng burzg mézgdw.
Warsztat plus dodatkowe materiaty (¢wiczenia, zadania, prezentacja), naucza Cie radzenia sobie z ograniczeniami i
schematami.

Warsztaty skierowane sa dla uczniéw szkét srednich powiatu gorlickiego, poprowadzi je Agata Warywoda —
bibliotekarka i trenerka, specjalistka ds. dziatan edukacyjnych w Kros$nienskiej Bibliotece Publicznej, cztonkini
Stowarzyszenia LABIB oraz wspéttwérczyni bloga Present Simple. Wspétpracuje z Akademickim Centrum Rozwoju
Osobistego i Psychoterapii w Rzeszowie, gdzie przygotowuje i prowadzi warsztaty z zakresu rozwoju osobistego i

pracy z grupa.
Obejrzyj nagranie, pobierz materiaty i dziataj nieszablonowo!

Kre(a)ktywni! Trening kreatywnosci dla mtodziezy

Warsztaty online pn. ,Kre(a)ktywni! Trening kreatywnosci dla mtodziezy” organizowane sg w ramach projektu
~Wymiatasz w bibliotece”, ktéry zostat dofinansowany ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury.
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